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*** Nouveau module : Violences faites aux femmes ***

Sculpture de la série "Les Voyageurs" de l'artiste Bruno Catalano

Offre de formation à l'attention des professionnels

concernés par l’accompagnement des personnes exilées.

https://dashboard.mailerlite.com/preview/53302/emails/86615794319885358
https://brunocatalano.com/


Depuis 2003, nous recevons à Ulysse des personnes en précarité de séjour
présentant des souffrances psychologiques. Ces rencontres ont enrichi notre
réflexion et nous ont permis de développer une pratique d'accompagnement
spécif ique tenant compte des effets de l'exil, de l'accueil et des procédures de
séjour notamment.

Nos formations visent à aff iner la compréhension de cette clinique, complexe
et mouvante, af in d'élaborer des modalités de prise en charge adaptées.

PROGRAMME

L'expérience d'un exil, les conditions dans lesquelles il se déroule, l'accueil ou le
non accueil réservé aux personnes à leur arrivée en Belgique, les pratiques
actuelles de la procédure d'asile, peuvent engendrer des diff icultés et/ou des
souffrances psychiques de forme et d'intensité diverses. Ces dernières vont
impacter l'ensemble de la vie des personnes en question : leur rapport à elles-
mêmes, aux autres, à leur quotidien, mais aussi leur capacité à répondre aux
attentes des instances d'asile, tout comme parfois des professionnelles ou
bénévoles qui les rencontreront.

Effets de l'exil et accompagnement des personnes exilées

Cihan Gunes, psychologue clincienne, SSM Ulysse

Quelles peuvent être les conséquences psychologiques d'un exil ? Comment
ces dernières sont-elles impactées par les conditions dans lesquelles il se
déroule ? Quelle place donner à la dimension culturelle dans
l'accompagnement des personnes exilées ?

9h00 - 9h15    Accueil des participants, tour de table

9h15 - 10h45   Qu'entend-on par "exil" ? Comment comprendre ce
terme, sur un plan clinique ? Que recouvre-t-il ? Quelques
éléments de définitions théoriques seront proposés comme point
de repères.

10h45 - 11h10   Pause



11h10 - 12h40   Réflexion théorico-clinique sur la place pour la
dimension culturelle, dans l'accompagnement de personnes
exilées.

12h40 - 13h00  Echanges avec la salle.

L'accompagnement psychologique et psychiatrique des
demandeurs d'asile

Alain Vanoeteren, directeur et psychologue clinicien, SSM Ulysse

Jean-Marc Picard, avocat au barreau de Bruxelles spécialisé en doit des
étrangers

Pauline Monhonval, psychiatre, SSM Ulysse

Johan Cornez, psychologue clinicienne, SSM Ulysse et coordinatrice exil à la
Ligue bruxelloise pour la santé mentale

9h00 - 9h30  Accueil des participants, tour de table

9h30-10h15   Présentation de la procédure d'asile en Belgique, Jean-
Marc Picard

10h15-11h00   Vices de la procédure : pourquoi la procédure n'est-elle
pas adaptée au fonctionnement psychique ? Alain Vanoeteren

11h00-11h30   Pause

11h30-12h15   Décompensation psychique et procédure,
présentations cliniques, Pauline Monhonval

12h15-12h45   Echanges avec les participants

12h45-14h00  Pause

14h00-14h45  L'accompagnement des patients par le thérapeute
lors de l'audition au CGRA, Johan Cornez

14h45-15h45  Rôle et destin des attestations médico-psychologique
dans la procédure d'asile, Jean-Marc Picard, Alain Vanoeteren,
Pauline Monhonval et Johan Cornez

15h45-16h00  Echanges avec les participants

Traumatisme psychique



Nicolas du Bled, psychologue clinicien, SSM Ulysse

Alessio Catavere, psychologue clinicien, SSM Ulysse

9h00 - 9h15   Accueil des participants, tour de table

9h15 - 10h45  De la névrose traumatique au PTSD

Nous aborderons durant cette matinée l'évolution de cette notion
dans l'histoire contemporaine et ses implications actuelles.

10h45 - 11h10   Pause

11h10 - 12h40   Trauma et discontinuité

Nous préciserons quelques repères à propos du traumatisme
psychique en tant que rencontre entre un 'évènement' et une
subjectivité.

12h40 - 13h00  Echanges avec les participants

Violences faites aux femmes

Roxanne Chinikar, psychologue clinicienne, SSM Ulysse

9h00 - 9h15   Accueil des participants, tour de table

9h15 - 10h45  Comment comprendre les violences faites aux
femmes, et en particulier aux femmes exilées ? Quelles sont-elles ?
D'où viennent-elles ? Nous aborderons différentes lectures des
violences et leurs impacts pratiques.

10h45 - 11h10   Pause

11h10 - 12h40   De la prévention des violences à l'accompagnement
des victimes, quelles prises en charge ?

12h40 - 13h00  Echanges avec les participants

Des situations cliniques illustreront nos propos.



MODALITÉS PRATIQUES

Violences f aites aux f emmes

22 juin 2023 de 9h à 13h

Prix : 40 euros*

L'accompagnement psychologique et psychiatrique des demandeurs
d'asile

26 juin 2023 de 9h à 17h

Prix : 70 euros*

T raumatisme psychique

29 juin 2023 de 9h à 13h

Prix : 40 euros*

Ef f ets de l'exil et accompagnement des personnes exilées

30 juin 2023 de 9h à 13h

Prix : 40 euros*

*17 0 euros pour les quatre modules de f ormation

Inscription

Pour s’inscrire :

https://framaforms.org/inscription-modules-de-formation-ulysse-juin-2023-1683811213


remplissez le formulaire d'inscription via le bouton ci-dessous.

effectuez un virement sur le compte Code BIC : GKCCBEBB
Code IBAN BE94 0682 3374 9314, avec la communication : « Formation
"titre de la formation", nom, prénom, institution »

Le nombre de places est limité.

Lieu de la formation : la Maison du Livre, Rue de Rome 24, 1060 Saint-Gilles

Pour toute information complémentaire, contactez Ondine Dellicour 

au 02 533 06 70 ou formation@ulysse-ssm.be

Avec le soutien de la Cocof.
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Ulysse - Service de Santé Mentale
Rue de l'Ermitage 52 - 1050 Bruxelles

Belgique
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initiatives du Réseau Santé Mentale en Exil. Si vous ne
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